
Учебный план образовательной деятельности  дошкольного отделения МБОУ Лосненская СШ на 2023-2024 учебный год 

области Виды 
образовательной 

деятельности 

1-я младшая группа 2-я младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

Области Виды 

образовательной 
деятельности 

1,6 – 3года 3-4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

в неделю В неделю в неделю в неделю в неделю 

1 2 3  4 5 6 

Познавательное 

развитие 

- формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

- познавательно-
исследовательская 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

- приобщение к 

социокультурным 

ценностям 
- ознакомление с 

миром природы 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Общее количество 2 1 2 2 3 

Речевое развитие - развитие речи 1 1 1 2 2 

- подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - 1 

- художественная 
литература 

Ежедневно во всех возрастных группах 

Общее количество 1 1 1 2 2 

Художественно – 

эстетическое 
развитие 

- музыка 2 2 2 2 2 

- рисование 1 1 1 2 2 

- лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

- аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общее количество 4 4 4 5 5 

Физическое 

развитие 

- физическая 

культура 
 

3 3 3 3 3 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями 

Общее количество 3 3 3 3 3 

Итого 10 10 10 13 14 

 


